
Rotazione C. Libero Sbarra Minitrampolino
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ANGIULLI (LA 3A1-4A2-2A3 LB 3A2)

ADRIATICA (LA 1A1-1A2-1A3)

DE CATALDO (LA 2A1)

VIRTUS (LA 2A3 LB 1J1-1J2)

TOMSPORT (LA 1A1 LB 1A1-1A2-1J2)

CAPITANATA (LA 1A1-1A2-3A3 LB 1A1)

ALEGRIA (LA 2A1)

TERSICORE (LB 1A1-1A3)

ARCI MARTINA (LA 2A2 LB 1A2-1A3-1J1)

NIKAI (LA 2A1)

ARTISTICA MOLFETTA (LA 1A1-2A2-1J1 LB)

ILGRANDE (LA 2A2-2J1)

GYM PROGRESSION  (LB 2A1-1A2)
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ARCI MARTINA (LA 2A2 LB 1A2-1A3-1J1)

NIKAI (LA 2A1)

ARTISTICA MOLFETTA (LA 1A1-2A2-1J1 LB)

ILGRANDE (LA 2A2-2J1)

GYM PROGRESSION  (LB 2A1-1A2)

ANGIULLI (LA 3A1-4A2-2A3 LB 3A2)

ADRIATICA (LA 1A1-1A2-1A3)

DE CATALDO (LA 2A1)

VIRTUS (LA 2A3 LB 1J1-1J2)

TOMSPORT (LA 1A1 LB 1A1-1A2-1J2)

CAPITANATA (LA 1A1-1A2-3A3 LB 1A1)

ALEGRIA (LA 2A1)

TERSICORE (LB 1A1-1A3)
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VIRTUS (LA 2A3 LB 1J1-1J2)

TOMSPORT (LA 1A1 LB 1A1-1A2-1J2)

CAPITANATA (LA 1A1-1A2-3A3 LB 1A1)

ALEGRIA (LA 2A1)

TERSICORE (LB 1A1-1A3)

ARCI MARTINA (LA 2A2 LB 1A2-1A3-1J1)

NIKAI (LA 2A1)

ARTISTICA MOLFETTA (LA 1A1-2A2-1J1 LB)

ILGRANDE (LA 2A2-2J1)

GYM PROGRESSION  (LB 2A1-1A2)

ANGIULLI (LA 3A1-4A2-2A3 LB 3A2)

ADRIATICA (LA 1A1-1A2-1A3)

DE CATALDO (LA 2A1)

Rotazione Volteggio Parallele
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ANGIULLI (LA 3A1-4A2-2A3 LB 3A2)

ADRIATICA (LA 1A1-1A2-1A3)

DE CATALDO (LA 2A1)

VIRTUS (LA 2A3 LB 1J1-1J2)

TOMSPORT (LA 1A1 LB 1A1-1A2-1J2)

ALEGRIA (LA 2A1)

CAPITANATA (LA 1A1-1A2-3A3 LB 1A1)

TERSICORE (LB 1A1-1A3)

ARCI MARTINA (LA 2A2 LB 1A2-1A3-1J1)

NIKAI (LA 2A1)

ARTISTICA MOLFETTA (LA 1A1-2A2-1J1 LB)

ILGRANDE (LA 2A2-2J1)

GYM PROGRESSION  (LB 2A1-1A2)
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CAPITANATA (LA 1A1-1A2-3A3 LB 1A1)

TERSICORE (LB 1A1-1A3)

ARCI MARTINA (LA 2A2 LB 1A2-1A3-1J1)

NIKAI (LA 2A1)

ARTISTICA MOLFETTA (LA 1A1-2A2-1J1 LB)

ILGRANDE (LA 2A2-2J1)

GYM PROGRESSION  (LB 2A1-1A2)

ANGIULLI (LA 3A1-4A2-2A3 LB 3A2)

ADRIATICA (LA 1A1-1A2-1A3)

DE CATALDO (LA 2A1)

VIRTUS (LA 2A3 LB 1J1-1J2)

TOMSPORT (LA 1A1 LB 1A1-1A2-1J2)

ALEGRIA (LA 2A1)

APERTURA IMPIANTO ORE 12:45

Il riscaldamento generale inizierà alle ore 13:00 sino alle ore 13:15, al termine inizierà il riscaldameto guidato, 10 minuti per attrezzo con inizio all'attrezzo della

2  ̂rotazione e conclusione all'attrezzo della 1  ̂rotazione.

SI RICORDA CHE L'ATLETA HA L’OBBLIGO DI PRESENTARSI IN GARA CON LA TESSERA FEDERALE VALIDA PER L’ANNO SPORTIVO IN CORSO E CON UN DOCUMENTO DI 

IDENTITÀ IN CORSO DI VALIDITÀ E CHE IL TECNICO DEVE ESSERE IN CONDIZIONE DI POTER PRESENTARE LA SUA TESSERA AL CONTROLLO TESSERE DISPOSTO DAL 

SEGRETARIO DI GARA.

INIZIO GARA alle ore 14:00

TERMINE DELLA GARA alle ore 18:00

CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER LA - LB GAM

LIZZANELLO - PALASPORT - VIA CIRCONVALLAZIONE, 2 - 10 FEBBRAIO 2019  - ORE 14:00

TURNO DI GARA AGLI ATTREZZI  


