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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

COMITATO REGIONALE PUGLIA 
Via Madonna della Rena n. 3 – 70123 BARI  

 cr.puglia@federginnastica.it – www.fgipuglia.it 

 
Prot. 07/23                                                                             Bari, 07 febbraio 2023 
 
ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE INTERESSATE 

AI TECNICI GAF 

ALLA D.T.R.F. BARBARA SPAGNOLO 

AL TEAM MANAGER GIANLUCA SEMITAIO 

ALLO STAFF TECNICO 

AL CONSIGLIO REGIONALE 

 
OGGETTO: COLLEGIALI REGIONALI GRUPPO GOLD GAF – 1° SEMESTRE 2023 
 
Il Comitato Regionale Puglia, su indicazione della D.T.R.F. Barbara Spagnolo e del Team 
Manager Gianluca Semitaio, organizza 5 allenamenti regionali per le ginnaste del gruppo 
GOLD qui di seguito convocate. 
 
A tal fine si comunica quanto segue: 
 
 SEDE DEGLI ALLENAMENTI :  

BRINDISI, presso la palestra S. Elia – Via Pellizza da Volpedo  
 

 DATE /ORARI                    

1° allenamento  11 Febbraio   - dalle ore 15.30 alle ore 19.00 
2° allenamento  25 Febbraio   - dalle ore 15.30 alle ore 19.00 
3° allenamento  25 Marzo       - dalle ore 15.30 alle ore 19.00 
4° allenamento  23 Aprile        - dalle ore 09.30 alle ore 13.00 
5° allenamento  07 Maggio      - dalle ore 09.30 alle ore 13.00 
 

 
 STAFF TECNICO 

DTR       Barbara Spagnolo 
Tecnico Responsabile Luigi Piliego 
Tecnici:        Laura Liguori, Consuelo Caroli, Vincenza Mariella 
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 QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
 

La quota di partecipazione per ogni allenamento è di euro 15.00 a ginnasta e dovrà essere 
versata almeno tre giorni prima di ogni allenamento. 
Per i primi due allenamenti dato che si svolgeranno nello stesso mese la quota da 
versare è di euro 30.00.  
Il versamento dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario sul seguente conto: 
 

Federazione Ginnastica D’Italia – C.R. Puglia 
Banca Nazionale del Lavoro di Bari Agenzia 3 
IBAN: IT 29 B 01005 04003 0000 0000 9763 
Causale: Collegiale GOLD GAF + Cognome della ginnasta 

 
La copia della ricevuta di versamento dovrà essere inviata al Comitato per e-mail 
cr.puglia@federginnastica.it  come prova dell’avvenuto pagamento  
 
In caso di rinuncia la società dovrà avvisare tempestivamente la D.T.R. 
Barbara Spagnolo 
 
 

 TECNICI E ASPIRANTI TECNICI 
 

Nel corso dei collegiali sarà possibile svolgere in presenza il Tirocinio Formativo per gli 
Aspiranti Tecnici. La presenza dovrà essere registrata dalla DTR ad ogni allenamento.  Il 
Tirocinio di 24 ore dovrà essere documentato con l’apposita scheda firmata dalla DTR o da 
un Tecnico dello Staff. La scheda può essere scaricata dal sito regionale www.fgipuglia.it 
alla voce DOCUMENTI > MODULISTICA. 

 
Cordiali saluti. 
 

Il Presidente del C.R. Puglia FGI 
Lorenzo Cellamare 

 
 
 
 

 
Allegato: Elenco ginnaste convocate 
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ELENCO GINNASTE GOLD CONVOCATE 

Le ginnaste convocate devono essere tesserate per l’anno sportivo in corso 
 
 

1. Albanese Martina  ASD Gym 
2. Baleari Vittoria  VVF Martinelli 
3. Bello Federica   ASD De Cataldo 
4. Bruno Arianna   ASD Gym  
5. Catapano Julia   VVF Martinelli 
6. Cervia Mia    ASD Gym 
7. Cherubini Giulia   ASD Adriatica 
8. Chiarelli Alice   ASD Alegria 
9. Chiarelli Allegra   ASD Alegria 
10. De Luca Ginevra  ASD La Rosa 
11. Distasi Mia   VVF Martinelli  
12. Di Benedetto Rebecca  ASD Gymnova  
13. Esposto Giulia   ASD Gym 
14. Fiume Sara   ASD Adriatica 
15. Interno Francesca   ASD Alegria  
16. Galuppi Susanna   VVF Martinelli 
17. Lo Vasto Sofia   ASD Gym 
18. Lupo Simona   ASD Gym  
19. Marangi Ludovica   ASD Alegria 
20. Marini Sara   ASD La Rosa 
21. Mione Camilla   ASD Gym  
22. Monteduro Dayana ASD Delfino 
23. Morgese Samira   ASD La Rosa 
24. Morleo Greta   ASD La Rosa  
25. Palumbo Syria   ASD Gymnova   
26. Papalia Lorenza   VVF Martinelli  
27. Prudentino Marta   ASD La Rosa 
28. Romano Francesca   ASD Adriatica 
29. Semitaio Erica  VVF Martinelli 
30. Tetta Diletta   ASD Ginnastica Lucera  
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