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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

COMITATO REGIONALE PUGLIA 
e-mail cr.puglia@federginnastica.it - sito www.fgipuglia.it 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Prot. n. 60/21 (Via E-Mail)       Bari, 21 Settembre 2021 

 
 

-ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE AFFILIATE  
-AI TECNICI & UFFICIALI DI GARA GAF 
-ALLA D.T.R.F. BARBARA SPAGNOLO 
-AI RESPONSABILI TECNICI DELLE Z.T. 
-ALLA R.R.G.F. ANTONIA MARSEGLIA 
-AL TEAM MANAGER GIANLUCA SEMITAIO 
e.p.c. 
-AL CONSIGLIO REGIONALE 

 
 
OGGETTO: ATTIVITÀ ADDESTRATIVA REGIONALE GAF GRUPPO SILVER  
                    2° SEMESTRE 2021 

 
Il Comitato Regionale Puglia, su disposizione del D.T.R.F. Barbara Spagnolo e sentito il 
Team Manager di sezione Gianluca Semitaio, organizza quattro allenamenti di collegiale Silver per 
ogni zona tecnica come indicato qui di seguito: 
 
Zone Tecniche Gruppo Silver 
 
 Zona Nord – Prov. di Foggia e Barletta-Andria-Trani (Responsabile Laura Liguori); 
 Zona Centro – Prov. di Bari e Taranto (Responsabile Consuelo Caroli); 
 Zona Sud – Prov. di Brindisi e Lecce (Responsabile Vincenza Mariella); 
 
Calendario degli incontri 
 

DATA ATTIVITA'
SETTEMBRE

25-set Collegiale Silver (1° incontro)
OTTOBRE

16-ott Collegiale Silver (2° incontro)
Novembre

06-nov Collegiale Silver (3° incontro)
13-nov Collegiale Silver (4° incontro)

SILVER

 
 

Orario: dalle ore 15.30 alle ore 19.00 
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Si precisa che gli allenamenti si svolgeranno in sicurezza secondo il Protocollo Federale Anticovid 

 
Sede degli Allenamenti:  

 
 ZONA NORD: Torremaggiore, c/o la palestra ASD G.A. Smile – Via Reinella 24  
 ZONA CENTRO: sarà comunicato alle singole società dal Responsabile di zona 
 ZONA SUD: Brindisi c/o la palestra ASD La Rosa – Via Pellizza da Volpedo 

 
Modalità d’iscrizione 
Per l’iscrizione le società dovranno inviare una mail al comitato entro il 23 settembre p.v.  
indicando i nomi e le date di nascita delle ginnaste.  
 
Le ginnaste devono essere tesserate per l’anno in corso. 
 
Gli allenamenti di ogni singola zona saranno avviati al raggiungimento di un numero minimo di 15 
ginnaste e saranno accettate fino ad un massimo di 40 iscrizioni tenendo presente la capienza 
dell’impianto sportivo e le disposizioni di sicurezza Anticovid. 
 
Quota di Partecipazione   
Il singolo allenamento costa € 15.00 a ginnasta da versare di volta in volta oppure € 60.00 per i 4 
allenamenti da versare in un’unica soluzione. 
La quota dovrà essere versata tramite bonifico bancario utilizzando i seguenti dati:  

Federazione Ginnastica D’Italia – C.R. Puglia  
Banca Nazionale del Lavoro di Bari Agenzia 3  
IBAN: IT 29 B 01005 04003 0000 0000 9763  
Causale: Collegiale SILVER GAF + Cognome della ginnasta 

 
In caso di più iscrizioni la società potrà accorpare le quote e pagare con un solo bonifico.. 
 

La ricevuta di versamento dovrà essere inviata al Comitato per e-mail 
cr.puglia@federginnastica.it  unitamente all’iscrizione. 

 
 
Tecnici e Aspiranti Tecnici  
Nel corso dei collegiali sarà possibile svolgere il Tirocinio in presenza per gli Aspiranti Tecnici 
Societari e Regionali previo accordo con il Comitato Puglia. 
 

 Cordiali saluti. 
Il Presidente del C.R. Puglia 

Lorenzo Cellamare 
 
 

 

 
 


