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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 
COMITATO REGIONALE PUGLIA 

Via Madonna della Rena n. 3 – 70123 BARI  
 Tel/fax 080 5351140 ‐ cr.puglia@federginnastica.it – www.fgipuglia.it 

Prot. n. 03/19                                              Bari,  21 gennaio 2019 
 
‐ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE AFFILIATE  
  DELLA PUGLIA E BASILICATA 
‐AI TECNICI GAM 
‐AL D.T.R.M. SAVERIO MARTINA 
‐AL R.G.R.M.  PAOLO LAGHEZZA 
‐AL D.T.N.M. GIUSEPPE COCCIARO 
‐AL TEAM MANAGER GAM ANDREA FACCI 
‐AI TUTOR NAZIONALI 
‐ALLA FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 
 
OGGETTO: COLLEGIALI REGIONALI GAM ANNO 2019 
 
Su  indicazione  del  Direttore  Tecnico  Regionale  Saverio  Martina  il  Comitato  Regionale  Puglia 
organizza 3   allenamenti regionali di Artistica Maschile per  i ginnasti delle categorie Gold e Silver 
con l’intervento dei Tutor Nazionali. 
 
A tal fine si comunica quanto segue: 
 
 

 SEDE 
Gli  allenamenti  si  svolgeranno  a  LIZZANELLO  (LE)  presso  il    Palazzetto  dello  Sport  –  Via 
Circonvallazione n. 2 
 
 

 MODALITA’ E QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

La  società dovrà compilare  la scheda allegata con  i nomi dei ginnasti partecipanti e del  tecnico 
accompagnatore ed inviarla per posta elettronica al Comitato Regionale Puglia e al DTRM Saverio 
Martina entro e non oltre il 24 gennaio p.v. 

 
 

La quota di partecipazione per ogni allenamento è di euro 15.00 a ginnasta  da versare  tre giorni 
prima della data dell’allenamento  tramite bonifico bancario utilizzando i seguenti dati: 

 
Federazione Ginnastica D’Italia – C.R. Puglia 
Banca Nazionale del Lavoro di Bari Agenzia 3 
IBAN: IT 29 B 01005 04003 0000 0000 9763 
Causale: Collegiale GAM + Data + Cognome del ginnasta 
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 CALENDARIO 
 

  DATA  ORARIO  GINNASTI  TECNICI 

1° 
Allenamento 

26 gennaio  

9.00/13.00 
GOLD & SILVER 1/2/3 fascia  
anni 2011/2010/2009/2008  Rossana BONZI

Paolo SIVIERO 
15.00/19.00  SILVER 2007/2006 

1° 
Allenamento 

27 gennaio 
9.00/13.00 

SILVER Junior e Senior  
GOLD 2007 e precedenti 

 

15.00/19.00  GOLD 2007 e precedenti 

         

2° 
Allenamento 

25 maggio 

9.00/13.00  GOLD & SILVER 1/2/3 fascia  
anni 2011/2010/2009/2008  Rossana BONZI

 15.00/19.00 
SILVER 2007/2006 

2° 
Allenamento 

26 maggio 
9.00/13.00 

SILVER Junior e Senior  
GOLD 2007 e precedenti 

 

15.00/19.00  GOLD 2007 e precedenti 

         

3° 
Allenamento 

05 ottobre   

9.00/13.00 
GOLD & SILVER 1/2/3 fascia  
anni 2011/2010/2009/2008  Rossana BONZI

 
15.00/19.00  SILVER 2007/2006 

3° 
Allenamento 

06 ottobre 
9.00/13.00 

SILVER Junior e Senior  
GOLD 2007 e precedenti 

 

15.00/19.00  GOLD 2007 e precedenti 

         

 

 TECNICI E ASPIRANTI TECNICI 
 

L’attività tecnica addestrativa è un momento di formazione e di crescita non solo per i ginnasti ma 
anche  per  tutti  gli  allenatori.  Pertanto  i  tecnici  che  non  hanno  ginnasti  iscritti  ai  suddetti 
allenamenti sono TUTTI invitati a partecipare. 
 
Inoltre gli allenamenti sono validi come Tirocinio per gli aspiranti tecnici societari. 
 
 
Cordiali saluti. 

Il Presidente del C.R. Puglia FGI 
Lorenzo Cellamare 

 
 

 
Allegato n. 1 scheda di adesione 
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Al Comitato Regionale Puglia FGI: e-mail cr.puglia@federginnastica.it 
 
Al DTRM Saverio Martina: e-mail xavier1@libero.it 
 
 
 

MODULO  D’ISCRIZIONE  
ATTIVITA’ TECNICA REGIONALE GAM 2019 

 
 
 

DENOMINAZIONE SOCIETA’:____________________________________________ 

 
 

ELENCO GINNASTI 

COGNOME  NOME 
DATA DI 
NASCITA 

INDICARE LA CATEGORIA 
GOLD O SILVER 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

TECNICO/I ACCOMPAGNATORE/I: Cognome/Nome/Qualifica
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Autorizzo al Trattamento dei dati trasmessi ai sensi della legge n. 675/96 

 
 
Data …………………………………..    Firma Presidente Societario 
                
                                                                                                               _________________________ 
 

INVIARE IL PRESENTE MODULO  ENTRO & NON OLTRE IL  24 GENNAIO 2019. 

 


