FEDERAZIONE GINNASTICA D’ ITALIA

COMITATO REGIONALE PUGLIA
Via Madonna della Rena n. 3 — 70123 BARI — Tel/fax 080 5351140
e-mail cr.puglia@federginnastica.it - sito www.fgipuglia.com

Prot. n. 69/18 Bari, 14 novembre 2018
Via E-mail

ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE AFFILIATE
AGLI UFFICIALI DI GARA 1° GRADO GR
ALLA FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA
ALLA D.T.N.R. EMANUELA MACCARANI
ALLA R.G.N.R. ALEXTIA AGNANI

AI DOCENTI FORMATORI

AI COMITATI REGIONALI

OGGETTO: Corso di formazione per Ufficiale di Gara Regionale 1° e 2° grado sezione
Ginnastica Ritmica anno 2018/2019

Il Comitato Regionale Puglia, vista la richiesta della Referente di Giuria Carmela Serrone e
della Direttrice Tecnica Marisa Stufano, organizza il corso indicato in oggetto.

A tal fine si comunica quanto segue:

<+ DATE E ORARI
come da calendario allegato

< SEDE:
Il corso e I'esame si svolgeranno a Bari presso la Societa Ginnastica Angiulli (Via Cotugno
n. 10)

s DOCENTI FORMATORI:
D.T.R.R. Marisa Stufano
R.R.G.R. Carmela Serrone
UdG.N. Giusy Ancona




% REQUISITI:

Per partecipare al corso di 1° grado e necessario aver compiuto il 18° anno di eta alla data

dell’esame.

Per partecipare al corso di 2° grado, oltre ad aver compiuto 18 anni di eta alla data
dell’esame, € necessario:
- essere tesserato alla F.G.I. con la qualifica di Utficiale di Gara regionale di 1° grado da
almeno 12 mesi consecutivi ed avere operato in tale qualifica nel suddetto periodo,

oppure

- essere tesserato alla F.G.I. con la qualifica di atleta ed avere indossato la maglia della
Squadra nazionale senior in un incontro o gara ufficiale della F.G.I,,

oppure

- essere tesserato alla F.G.I. con la qualifica di Tecnico Regionale della specifica sezione
da almeno 12 mesi.

% CONTENUTO DEL CORSO
Il corso avra carattere tecnico-applicativo con lezioni dedicate all’approfondimento e ai
chiarimenti del Codice dei Punteggi 2017/2020 e con esercitazioni pratiche. Si consiglia ai
partecipanti al corso, indipendentemente dal grado, una lettura preliminare degli
argomenti trattati.
I contenuto tecnico del corso e di seguito indicato:

* Codice dei Punteggi GR 2017/2020

* Regolamento di giuria

* Norme Tecniche 2019 sezione ritmica

*  Programmi tecnici GR 2019 Silver e Gold

*  Esercizi individuali: Difficolta (D) ed Esecuzione (E)

* Simbologia GR

*  Prove di valutazione video

% ESAME
Al termine delle lezioni si terranno gli esami qualificanti con prova teorica e pratica.

< FREQUENZA
La frequenza del corso, necessaria a sostenere I'esame finale, € prevista per minimo 18 ore
per il 1° grado e 22 ore per il 2° grado .

<+ MATERIALE DIDATTICO
Si fa presente che i seguenti testi sono scaricabili dal sito federale www.federginnastica.it
alla voce DOCUMENTI E CIRCOLARI> DOCUMENTI FEDERALI

Codice dei Punteggi GR 2017/2020
Regolamento di giuria
Norme Tecniche 2019 sezione ritmica

*  Programmi tecnici GR 2019 Silver e Gold



<+ MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Per effettuare l'iscrizione al suddetto corso € necessario inviare la scheda d’iscrizione
allegata debitamente compilata al seguente numero di fax o indirizzo e-mail:

FAX 080/5351140
E-MAIL cr.puglia@federginnastica.it

Le schede d’iscrizione devono pervenire al comitato entro e non oltre il 14
dicembre 2018.

Coloro che si presenteranno al corso senza aver inviato la propria iscrizione nei modi e
nei termini suddetti non saranno accettati.

% QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA’ DI PAGAMENTO
La quota di partecipazione al corso di 1 e 2 grado e di euro 60,00 e dovra essere versata
tramite bonifico bancario utilizzando i seguenti dati:

e Bonifico Bancario:

Federazione Ginnastica d’Italia — C.R. Puglia
Banca Nazionale del Lavoro di Bari agenzia 3
IBAN IT 29 B 01005 04003 000 0000 09763

La copia della ricevuta di versamento dovra essere inviata (via fax 080/5351140 oppure
per e-mail cr.puglia@federginnastica.it) al Comitato come prova dell’avvenuto pagamento.

Distinti saluti.

I Presidente del C.R. Puglia FGI
Lorenzo Cellamare

Allegati: Calendario corso e Modulo d’iscrizione



FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE PUGLIA
CALENDARIO
CORSO DI FORMAZIONE PER UFFICIALE DI GARA REGIONALE

1° E 2° GRADO SEZIONE GINNASTICA RITMICA

BARI C/O SOCIETA” GINNASTICA ANGIULLI
Via Cotugno n. 10

e Regolamento di giuria
e Norme Tecniche sezione ritmica
9.30-13.30
e Codice di punteggio: generalita
Venerdi °
28 Dicembre 2018
e Difficolta (D1): esercizi individuali
14.00 - 18.00 e Trascrizione e prove di giudizio D
' ' e  Programmi tecnici GR
e Difficolta (D3): esercizi individuali
Sabato 14.00 — 18.00 e Trascrizione e prove di giudizio D
5 Gennaio 2019 ’ ' e Esecuzione(E1) :esercizi individuali — prove di giudizio

e Esercizi d’'insieme: esecuzione(E3) prove di giudizio
) 930-13.30 . D|ff|col.ta : prove di gludIZ.IO- B

Domenica e Esecuzione (E3) : prove di giudizio
6 Gennaio 2019

o Difficolta: prove di giudizio

14.00-18.00 e Esecuzione: prove di giudizio
SOLO PER UDG DI 2°

GRADO e Difficolta di squadra ( D1/D3) prove di giudizio
14.00- 18.00 . . I

Sabato e Esecuzione di squadra(E1/E3) prove di giudizio

12 Gennaio 2019
Domenica ) .

9.30-12.30 e Esame teorico e pratico

19 Gennaio 2019




Al Comitato Regionale Puglia FGI
FAX 080/5351140
E-MAIL cr.puglia@federginnastica.it

SCHEDA D’ISCRIZIONE AL CORSO DI
UEFICIALE DI GARA GINNASTICA RITMICA

Coghome

Nome

Codice Fiscale

Luogo e data di nascita

Indirizzo e numero civico

Citta

Telefono

Cellulare

Indirizzo di posta
elettronica

Qualifica Federale

N° tessera

Societa FGI di appartenenza

CHIEDO L’ISCRIZIONE AL SEGUENTE CORSO

| | CORSO UFFICIALE DI GARA 1° GRADO

| | CORSO UFFICIALE DI GARA 2° GRADO

Autorizzo al Trattamento dei dati trasmessi ai sensi della legge n. 196/2003

INVIARE IL PRESENTE MODULO ENTRO E NON OLTRE IL 14/12/2018
Allegare alla presente scheda:
1) copia della carta d’identita o un documento di riconoscimento
2) ricevuta di versamento




