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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 
COMITATO REGIONALE PUGLIA 

Via Madonna della Rena n. 3 – 70123 BARI  
 Tel/fax 080 5351140 ‐ cr.puglia@federginnastica.it – www.fgipuglia.it 

Prot. 46/18                                                                                                      Bari, 4 settembre  2018 
 
‐ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE AFFILIATE  
  DELLA PUGLIA E BASILICATA 
‐AI TECNICI GAM 
‐AL D.T.R.M. SAVERIO MARTINA 
‐AL R.G.R.M.  PAOLO LAGHEZZA 
‐AL D.T.N. GIUSEPPE COCCIARO 
‐AL TEAM MANAGER GAM ANDREA FACCI 
‐AL COORDINATORE DEL PROGETTO PAOLO SIVIERO 
‐ALLA FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 
 
 
OGGETTO: ATTIVITA’ TECNICA REGIONALE “PROGETTO GOLD GAM” ANNO 2018 
 
In  riferimento  all’attività  indicata  in  oggetto  si  conferma  il  terzo  allenamento  che  si  svolgerà  a 
Brindisi presso la palestra della Società La Rosa il 23 settembre p.v. dalle ore 10.00  alle ore 13.00 
e dalle ore 14.30 alle ore 17.30 e sarà  curato dai Tutor Rossana Bonzi e Nicola Costa. 
 

 PER I GINNASTI 
 

L’allenamento  è  aperto  a  tutti  i  ginnasti  di  qualunque  categoria  (Silver  e Gold)  nati  negli  anni 
2008/2009/2010 e ai ginnasti GOLD. 
 
L’attività sarà così suddivisa: 
‐Allenamento per i ginnasti 2008/2009/2010 a cura di Rossana Bonzi 
‐Controllo tecnico per i ginnasti GOLD a cura di Nicola Costa 
 
La quota di partecipazione all’allenamento è di euro 15.00 a ginnasta   da versare   cinque giorni 
prima della data dell’allenamento  tramite bonifico bancario utilizzando i seguenti dati: 

 
Federazione Ginnastica D’Italia – C.R. Puglia 
Banca Nazionale del Lavoro di Bari Agenzia 3 
IBAN: IT 29 B 01005 04003 0000 0000 9763 
Causale: Collegiale GAM + Cognome del ginnasta 

 
Le società interessate dovranno inviare via mail all’indirizzo del Comitato Puglia e al DTRM Saverio 
Martina  i nominativi degli atleti che parteciperanno al suddetto allenamento  indicando  la data di 
nascita e il nome del tecnico accompagnatore. 
 
cr.puglia@federginnastica.it 
xavier1@libero.it 
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  PER I TECNICI 
 

L’allenamento è aperto a  TUTTI i Tecnici che desiderano aggiornarsi. 
 
Inoltre  durante  il    suddetto  allenamento  si  terrà  un  aggiornamento  tecnico  con  le  info  circa 
l’attività 2019 a cura del DTRM Saverio Martina. 
 
 
Cordiali saluti. 

Il Presidente del C.R. Puglia FGI 
Lorenzo Cellamare 

 
 
 
 

 
 
 


